
  
 

 

Fridegårdsgymnasiets trivsel- och 
ordningsregler  
 
Fridegårdsgymnasiet är en arbetsplats där vi som studerar och arbetar ska ha möjlighet att 
utföra vårt arbete i en god fysisk och psykisk miljö. Därför är det viktigt att du som studerar och 
vi som arbetar på Fridegårdsgymnasiet följer våra regler, agerar och uppträder så att vi bidrar 
till att skapa trivsel och trygghet.  
 
Skolan är en plats för lärande. Det är viktigt att visa hänsyn och att inte störa 
pågående studier och arbete. 
 
Vi följer reglerna 
Alla regler i skolan står inte med i trivselreglerna. En del saker bestäms enligt lag, t.ex. 
användning och försäljning av tobak och alkohol, vapeninnehav och kränkning av andra 
människor.  
 
Vissa saker är det meningen att vi ska veta om och förstå utan att de skrivs ner i trivselreglarna, 
exempelvis:  
 

• att du inte får spotta på golvet, 
• att du inte får klottra och rita på väggarna, på inredning och eller möbler,  
• att du uppmärksammar dina klasskamrater och andra genom att hälsa.  

 
Vårt mål är att vi inte ska behöva skriva ner alla regler som gäller. Vi hoppas att vi tillsammans 
ska studera och arbeta med respekt för varandra och vår arbetsmiljö utan att allt finns 
nedskrivet. Det vi skriver här är sådant som vi vill göra extra tydligt. Är du osäker på vad som 
gäller eller tycker du att det är svårt att tolka våra trivsel- och ordningsregler? Prata med din 
mentor eller med skolledningen.   
 
Vi lyssnar på lärare och personal 
Personalen på Fridegårdsgymnasiet ansvarar för att verksamheten fungerar. Det innebär att om 
du som elev blir tillsagd eller tillrättavisad vill vi att du lyssnar och bemöter den som säger till 
dig på samma sätt som du blir bemött.  
 
Skulle du känna dig orättvist eller illa behandlad ska du prata med din mentor eller 
skolledningen. 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

 

 
Här är skolans gällande regler 
 

• Vi uppträder vänligt, hänsynsfullt och respektfullt 
• Respektera andras och din egen arbetsro, visa hänsyn i ljusgårdarna eftersom de också 

används som studieplats. 
• Lärarna är ledare i undervisningslokalerna. 
• Ytterkläder bärs inte inomhus när vi är i skolan för att arbeta  
• Källsortera alla sopor vid någon av miljöstationerna i skolan. 
• Det är inte lov att ta med mat eller dryck in i klassrummen  
• Mobiltelefoner och datorer får inte användas så att de stör verksamheten/lektioner och 

ska användas med hänsyn. 
• Tobakslagen förbjuder rökning i skolan, i anslutning till skolans ingångar eller så att 

röken kommer in i skolans lokaler. Även snus räknas som tobak i skolan. 
• Meddela personal om något går sönder eller om du upptäcker skadegörelse, exempelvis 

klotter. 
 
 
Regler i Fridegårds restaurang 
 

• Ta av dig dina ytterkläder och häng dem upp på krokarna vid ingången.  
• Håll en god samtalston och bordsskick. 
• Plocka undan efter dig och torka upp det som eventuellt har spillts med en servett.  
• Ställ tallrik, bestick och glas på rätt plats vid inlämningsdisken. 

 
 

Regler i Fridegårds café 
 
Fridegårds café är en del av Fridegårdsgymnasiet. Tänk på att plocka undan efter dig och 
källsortera alla sopor i miljöstationen. 
 
Våra trivsel- och ordningsregler gäller för alla personer som studerar och arbetar vid 
Fridegårdsgymnasiet. Du är välkommen att kontakta oss om du har några frågor. 
 
Hälsningar Skolledningen 
 

 


