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Sammanfattning

| Bélsta centrum ska ett nytt bostadsomrade byggas i tre etapper. Infor
detaljplanearbetet har en bullerutredning utférts for att underséka mojliga hus-
och kvartersutformningar.

Trafikbullret domineras av tagtrafik pa4 Malarbanan samt biltrafik pa
Stockholmsvégen.

Berdkningarna visar att det finns goda méjligheter att uppfylla avstegsfall B enligt
Stockholmsmodellen som innebér att halften av boningsrummen ligger mot fasad
med 55 dB(A) eller lagre trafikbullernivéer. Det finns dven god mdjlighet att

anldgga gemensamma uteplatser mellan huskropparna som innehaller riktvarden.

Trafikbullernivider inomhus kan uppfyllas genom att valja tunga fasader och
ljudisolerande fonster mot Malarbanan samt Stockholmsvéagen.

Risken for k&nnbara vibrationer eller stomljud via mark ses som liten men bér
beaktas i projektet.
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1 Uppdrag

ACAD har pa uppdrag av ETTELVA arkitekter utfort en trafikbullerutredning for
expansion av Balsta Centrum. Utredningen analyserar beraknade trafikbullernivaer
mot géllande riktvérden.

Trafikbullret vid husen domineras av biltrafik p&4 Stockholmsvégen och
forbipasserande tag pa Malarbanan.

2 Bedbmningsunderlag

Foljande underlag har anvénts:

e Karta i dwg-format med hojdinformation fran Ettelva arkitekter, daterad 10
december 2013.

e Trafikprognos for spartrafik &r 2030 fran trafikverket.

o Trafikmangd for &r 2011 fran "Planprogram fér Balsta centrum”, Hdbo
kommun, daterad varen 2012.

3 Riktvarden for trafikbuller i Stockholms lan

Riktvarden for trafikbuller i Stockholms Ian redovisas i skriften Trafikbuller och
planering Il framtagen av Utrednings- och statistikkontoret tillsammans med
Lansstyrelsen i Stockholms lan och Miljéforvaltningen i Stockholm stad.

Riktvarden for trafikbuller i Stockholms lan

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, [dB(A)]
Ekvivalent ljudniva, Maximal ljudniva
Loneq LpaFmax
Inomhus 30 45 (nattetid)
Utomhus vid fasad (friféltsvérden) 55
Utomhus vid balkong/uteplats 70
(frifaltsvarden)
Tabell 1

Nar riktvardena for buller utomhus inte kan innehallas har foéljande kvalitetsmal och
avstegsfall tagits fram av lansstyrelsen i Stockholms I&n tillsammans med
Stadsbyggnadskontoret och Miljéférvaltningen for att underlatta tillampning i
planeringssituationer.

3.1.1 Kvalitetsmal

e 30 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus och 45 dB(A) maximal ljudniva
inomhus.



e 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utomhus vid fasad, balkong, uteplats och
rekreationsytor i tatbebyggelse (frifaltsvarde).

e 40 dB(A) ekvivalent ljudniva vid bostadens tysta sida (frifaltsvarde).

e 70 dB(A) maximal ljudnivad utomhus vid fasad, balkong och uteplats
(frifaltsvarde).

Foljande avstegsfall har syftet att underlatta i planeringssituationer dar det ar svart
att uppfylla riktvardena, till exempel fér bostader i centrala Iagen eller i andra lagen
med bra kollektivtrafik.

3.1.2 Avstegsfall A

Fran riktvardena enligt kvalitetsmalen gors avsteg utomhus fran 70 dB(A) maximal
ljudniva och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Samtliga lagenheter skall dock ha
tillgang till tyst sida for minst hélften av boningsrummen med betydligt I&gre nivaer
an 55 dB(A) d.v.s. cirka 40-45 dB(A). Tyst uteplats kan ordnas i anslutning till
bostaden.

3.1.3 Avstegsfall B

Fran riktvardena enligt ovan gors avsteg utomhus fran riktvardena péa den tysta
sidan. Samtliga lagenheter skall dock ha tillgang till tyst sida om hogst 55 dB(A)
fér minst halften av boningsrummen.

For ljudklass B géller inomhus:

e 26 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus, bostadsrum
e 31 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus, kdk
e 41 dB(A) maximalniva nattetid inomhus

| SS 25267:2004 anges hogsta tillatna ljudtrycksniva utanfér fonster och pa
uteplats for ljudklass C enligt tabell nedan.

Hogsta tilldtna ljudtrycksniva utanfor fonster och pé uteplats enligt $S25267:2004

Position LpAeq [dB(A)] LpAFmax [dB(A)]

Utanfor fonster till minst hélften av bostadens utrymmen fér 55 -
sémn, vila och daglig samvaro

utanfér 6vriga fonster 55" -
péa uteplats 55 70

Ul undantagsfall kan avsteg fran kravet accepteras, exempelvis d& bostader i staders
centrala lagen eller andra lagen med god kollektivtrafik av tekniska eller ekonomiska
orsaker inte kan utformas s att kravet uppfylls. D& avsteg fran kravet accepteras bor krav
enligt forsta eller tredje raden skérpas med 10 dB.

Tabell 2
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4 Trafikmangd

Berakningen av trafikbuller ar utférd med trafikmangder enligt tabeller nedan..

Végtrafik

Véag Fordon/arsmedeldygn  Andel tung trafik [%)] Hastighet [km/h]
Ullevivagen 13352 59 40"
Centrumleden 56822 109 40"
Stockholmsvagen 91672 109 40"

" Skyltad hastighet
2 Trafikmangd fran Planprogram foér Balsta centrum.
3 Uppskattat varde av ACAD

Tabell 3. Trafikméngder foér vagtrafik

Spérbunden trafik

Tagtyp Tag/arsmedeldygn Langd [m] Hastighet [km/h]
Pendeltag 1002 2109 140"

Ovriga IR-tag 1142 2509 140"

Godstag 72 4509 100"

" ”Linjeboken”, Trafikverket.
2 Prognos for ar 2030.
3 Uppskattat varde av ACAD.

Tabell 4. Trafikmangder fér sparbunden trafik
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5 Resultat

Berdkningarna av ekvivalent och maximal ljudniva redovisas i bifogade
berdkningsblad, se Tabell 5. For berédkningarna av ekvivalent ljudnivd och maximal
ljudniva redovisas det hogsta vardet av alla vaningsplan. Maximal ljudniva visas
aven dver mark.

Berakningsblad

Ak-13364-1-01 Ekvivalent ljudniva, hégsta vardet for alla plan
Ak-13364-1-02 Maximal ljudniva, hogsta vardet for alla plan
Ak-13364-1-03 Maximal ljudniva 1,5 m 6ver mark

Beréknade varden vid huskroppar och 6ver mark &r frifaltsvarden med reflexer fran
narbelagna byggnader. Ekvivalent ljudniva &r ljudnivan for ett arsmedeldygn. Maximal
ljudniva fran vagtrafik ar den ljudnivd som Gverskrids av 5 % av fordonen. Bullernivaerna ar
beraknade enligt Nordiska berakningsmodellen i programvaran CadnaA.

Tabell 5. Berékningsblad som redovisar beraknade trafikbullernivaer.

6 Utlatande

Berakningar visar att de dominerande ljudk&llorna ar Mélarbanan i nordést samt
Stockholmsvéagen i sydvast.

6.1 Ljudniva vid fasad

Den hdgsta ekvivalenta ljudnivan vid fasad presenteras i Ak-13364-1-01. De
ekvivalenta ljudnivaerna vid bostadshus beréknas till hogst 63 dB(A). De 4r som
hdégst for ndrmaste fasader langs Malarbanan samt for ndrmaste fasader som
vetter mot Stockholmsvégen.

Kvartersbildningen gor det maojligt att skapa en bullerddmpad sida mot innergérd.
Bostadshusen utmed Malarbanan fungerar som skarmhus vilket ger dem en
bullerdampad sida. Med genomgéngslagenheter kan avstegsfall B enligt
Stockholmsmodellen uppfyllas.

6.2 Ljudniva pa uteplats

Maximal ljudnivd mot fasad presenteras i Ak-13364-1-02. | Ak-13364-1-03
presenteras maximal ljudniva 1,5 m 6ver mark.

Hus och kvartersformationerna ger manga mojligheter till uteplater dar krav pa
maximal ljudniva hogst 70 dB(A) och ekvivalent ljudniva hogst 55 dB(A) uppfylls.



6.3 Ljudniva inomhus

Fasadvaggar, fonster och eventuella uteluftsdon behdver dimensioneras under
vidare projektering for att uppfylla lagst 30 dB(A) ekvivalent ljudniva respektive 45
dB(A) maximal ljudniva nattetid inomhus.

Dimensionering behdver utféras med héansyn till de maximala ljudnivaerna fran
tdgpassager pa Malarbanan samt tung trafik p& Stockholmsvégen. Mot dessa
rekommenderas tunga fasader av betong eller tegel. Mot innergardar och
lokalgator kan lattare fasad, typ utfackningsvdgg med putsbérande isolering,
anvandas.

Kraven pd ljudnivd inomhus kan innehdllas utan skarmning av vag eller spar.

6.4 Vibrationer

D& kvarteren ligger nara sparen finns en risk for att vibrationer fran tagpassager
gar via mark och upp i husen. Stérningen kan vara bade kannbara vibrationer och
stomljud (hérbart ljud). Befintliga nyproducerade kvarter i narhet av Bélsta
centrum har veterligen inte haft problem med vibrationer varav risken ses som
liten, men boér beaktas i projektets fortsattning.
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Maximal ljudniva
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Projektnamn

Balsta Centrum

LpAmax dB(A).
Ljudniva 1,5 m éver mark.
Raster om 20 x 20 m.

113 46 Stockholm www.acad.se | Spér och vagtrafik.
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