
  

  

  

Vi serverar alltid dessert vid varje lunch.  

Till lunch och middag serveras alltid grönsaker.  

  

Pomona - avdelningarnas meny 

Vecka  43, 25-31 oktober  

 Lunch Middag 

Måndag 1. Korvstroganoff med ris 

2. Morotsbiffar med kall sås 

1. Kroppkakor med skirat 

smör 

2. Purjolökssoppa med 

hembakat bröd 

Tisdag 1. Stekt strömming med 

potatismos och skirat smör 

2. Vegetarisk gryta 

1. Makaronipudding 

2. Bönsoppa med hembakat 

bröd 

Onsdag 1. Kålpudding med gräddsås 

och potatis 

2. Ostpaj med kall sås 

1. Kökets val 

2. Spenatsoppa med 

hembakat bröd 

Torsdag 1. Nikkaluoktasoppa 

Pannkaka med sylt och grädde 

2. Falukorv med stuvad vitkål 

och stekt potatis 

1. Kalvsylta med kall sås och 

potatis 

2. Rödbetssoppa med 

hembakat bröd 

Fredag 1.Piccata Milanese och rostad 

potatis 

2. Broccolibiffar 

1. Kökets Pizza 

2. Broccolisoppa med 

hembakat bröd 

Lördag 1. Lasagne 

2. Vegetarisk Lasagne 

1. Rostbiff med pesto och 

potatis 

2. Morotsoppa med 

hembakat bröd 

Söndag 1. Kalops med potatis och 

rödbetor  

2. Rödbetsgratäng med fetaost 

1. Omelett med 

svampstuvning 

2. Löksoppa med hembakat 

bröd 

 


