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Ta bort plattorna från förskolan 

 

Digitaliseringen i skolan har gått till för snabbt och för okritiskt. Skärmar i form av 
plattor, Ipads eller datorer hör inte hemma i förskolorna. Allt mer forskning pekar mot 
att det sannolikt är felaktigt att påbörja digitaliseringen i småbarnsåldern. 

I Norge har Folkhälsoinstitutet gått ut med en rekommendation att barn under två år 
överhuvudtaget inte ska exponeras för skärmar. Vidare rekommenderas att 
skärmtiden begränsas till 1-2 timmar om dagen under hela förskoleåldern. Många 
barn har tillgång till skärmar i hemmet och det stärker argumentet för att förskolan bör 
vara helt fri från skärmar.  

Det finns ingen anledning till att barn på kommunala förskolor i Håbo ska ha tillgång 
till skärmar. Barns hjärnor är outvecklade och försiktighetsprincipen bör därmed råda.  

Remissvaren på Skolverkets förslag till nationell digitaliseringsstrategi för 
skolväsendet 2023-2027 visar på att digitaliseringen i skolan har gått för fort fram. Vi 
behöver ha fler böcker och hopp och lek i förskolan snarare än stillasittande vid 
skärmar.  

Därmed yrkar vi på att kommunfullmäktige beslutar: 

- Att uppdra åt barn- och skolnämnden att uppmana rektorerna om att 
eventuella Ipads, plattor och datorer bör utifrån försiktighetsprincipen inte 
användas i förskolornas arbete med barn.  

- Att uppdra åt barn- och skolnämnden att kartlägga användningen av digitala 
läromedel och digitala verktyg i kommunala för- och grundskolor 

- Att återrapportera utfallet till nämnden 
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