Motion till kommunfullméktige
2024-04-01

Motion om att infora arlig dag for kommunens seniorer

Flera kommuner i Sverige borjar arrangera arliga seniordagar dar kommunens seniorer kan
besOka utstéllare samt ta del av senaste forskningen och delta i medborgardialoger.
Exempelvis Nacka kommun arbetar langsiktigt for att vara en dldrevanlig kommun.
Seniordagen, som i Nacka ar ett samarbete mellan seniorradet, aldrenamnden och
aldreenheten, ar ett led i detta. Seniordagen 2023 inneholl exempelvis ett valkomnande av
aldrendamndens ordforande tillsammans med flera tjanstepersoner inom aldreomsorgen.
Dérefter var det inbjudna talare i amnen kring dldreomsorgen, avsatt tid att besdka utstéllarna
och ett avslut med medborgardialog om kommunens framtid for seniorer.

Detta upplagg 6nskar Habodemokraterna att Habo kommun ska ta efter, for att erbjuda
kommunens seniorer en egen dag med mojlighet for den kommunala verksamheten samt
privata foretag att gora reklam och informera om sina verksamheter. Som ett led i att arbeta
forebyggande med forelasningar om naringsriktig kost for aldre och exempelvis fallteknik.

Forslag till beslut

Med anledning av ovanstaende yrkar HaboDemokraterna att:

« Kommunfullméktige ger uppdrag till vard och omsorgsnamnden att infora arlig
seniordag i kommunen

Frida Herman, Ledamot i kommunfullméktige fér HaboDemokraterna (HD)



