
  

  

  

Med reservation för ändringar. 

Meny för Solängen och Dalängen 

Vecka   10, 4-10 mars  

 Lunch Middag 

Måndag Frukostkorv med pepparrotssås 

och kokt potatis  

Kräm med mjölk  

Kålpudding med lingon, kokt 

potatis och sås   

Tisdag Fiskbullar i dillsås med kokt 

potatis  

Chokladpudding med grädde  

Vegetarisk lasagne 

Onsdag Dillkött med potatis  

Mandariner med grädde    

Kökets val  

Torsdag Nikkaluokta (köttfärs, grönsaker) 

soppa med hembakat bröd  

Risgrynspudding med sylt  

Köttbullar med stuvade 

makaroner  

Fredag 3 rätters fredag 

• Laxrilette på toast 
• Wallenbergare med 

potatismos och gröna ärtor 
• Passion och mangotårta 

Pizza Capricciosa med 

pizzasallad   

Lördag Laxpudding med skirat smör 

Glass med bär    

Kåldolmar med sås och 

potatis  

Söndag Kebabgryta (kött 

gryta med tomat) med rostad 

potatis och vitlökssås 

Fruktsallad med grädde  

Kyckling Tikka Masala (krämig 

kycklinggryta) med ris  

 


