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1. Inldmnat av

Inldmnat av*

Personnummer

For- och efternamn
LINDA ERIKSSON

Adress Postnummer och ort
746 95 Skokloster

Telefon

E-postadress

Mobiltelefon

Notifieringar
E-post

2. Forslag

Ditt férslag*

Tank pa att formulera ditt forslag pa ett tydligt satt, sa att andra personer kan lasa det och forsta vad du menar.

Jag foreslar att Hibo Kommun implementerar Krisrutin Emma for att sékerstélla stéd och hjalp till anhdriga efter ett intraffat suicid. Krisrutin Emma
tilldmpas i flera av Sveriges kommuner idag. Rutinen har utarbetats med anhdrigas behov i centrum och utgdr frin kommunens befintliga resurser,
polis, vardinréttning, socialtjdnst, elevhalsa etc. Den &r tillamplig och anpassningsbar utifran lokala forutséttningar.

For att sakerstalla stdd till anhdriga vid ett suicid s foreslar jag att kommunen implementerar Krisrutin Emma. Krisrutinen sakerstéller samverkan
mellan kommunens olika instanser, sa som polis, socialtjénst, vardinrattning, elevhalsa, forskola och annat familjestdd. Ett suicid &r inte bara en
forlust av ett ménniskoliv, utan ocksa ett trauma for de som ldmnas kvar. Det dr en komplex sorg som tar lang tid att bearbeta och férekomsten av
egen psykisk ohélsa och suicidala reaktioner &r markant hégre jamfért med annan typ av férlust. | krisen efter ett sjdlvmord kan den egna férmagan



att soka hjalp kan vara starkt begransad, samtidigt som omgivningens radsla och osdkerhet att ndrma sig gor att manga blir valdigt ensammai sin
sorg och ldmnade utan hjalp och stod, darfor dr det oerhort viktigt att samhallet tar sig an ansvaret att kontakta anhériga och sékerstalla att de far
den hjélp och det stéd de behdver.
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